IHR KIND WILL NICHT ESSEN KOMMEN

Statt sich immer wieder die Seele aus dem Leib zu schreien ...



... brechen wir mit dem alten Schema und gehen zu ihm, um

ihm den Ortswechsel zu
erleichtern.

Wir passen unser Verhalten entsprechend seiner
Reaktion an:

Schlagen Sie einen sinn-
vollen ABLAUF (10 oder 5 Mi- bestehen, sollten Sie mit
nuten vorher oder wenn das lhrem Kind und/oder anderen
Essen fertig ist) oder unter- ZU TISCH KOMMEN ist Familienmitgliedern nach einer
schiedliche akustische oder NICHT VERHANDELBAR, aber LOSUNG suchen.

Bleibt das Problem

Was kdnnen wir
M) dﬂWl‘f dlﬁ h/fC'
der gerne mt ong

visuelle SIGNALE vor, um das Kind hat das Recht, nicht wl Terck 4{.}7‘7
ihm ein Zeitgefiihl zu vermit- oder nur wenig zu essen.
teln (Timer, Wecker, Glocke,
Sandubhr) ...
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